
Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа  № 5» 

 

Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием  

в период  с 01 июня по 30 июня 2023 года 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

 
08.00 до 17.30 – время пребывания в лагере 

08.00 - 08.30 – сбор детей 

08.30 – 08.55 – зарядка 

09.00 – 09.30 – завтрак 

09.30 –  9.45  - утренняя линейка, план на день 

09.30 – 12.00 – работа по плану отрядов, работа кружков 

и секций,  культпоходы,  общелагерные   мероприятия 

12.00 – 13.00 – оздоровительные процедуры  

13.00 – 14.00 – обед  

       14.00– 15.30 – дневной сон  

       15.30 - 16.00 –  полдник 

16.00– 17. 30 – работа по плану отрядов    

17.30 – уход домой 


