
План по профориентации обучающихся 

МБОУ СОШ №5 г.Луга 

на 2021-2022 учебный год 

 

Цель:  

 оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности.  

Задачи:  

 научить разбираться в содержании профессиональной деятельности; 

 научить постановке дальних и ближних профессиональных целей, 

помочь определить свою готовность к достижению профессиональных 

целей; 

 научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с 

индивидуальными качествами; 

 формировать у учащихся и выпускников школы мотивационной основы 

для получения начального и среднего профессионального образования; 

 повышать информированность учащихся об основных профессиях, по 

которым наблюдается или планируется существенный дефицит кадров. 

 сформировать положительное отношение к труду; 

выработать систему взаимодействия старшей ступени школы с 

учреждениями дополнительного и профессионального образования, а 

также с местными предприятиями. 

     В школе профориентационная работа проводится администрацией 

учреждения, классными руководителями, учителями-предметниками, 

педагогом-психологом, социальным педагогом и педагогом-библиотекарем. 

План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей 

учащихся, преемственности в содержании, формах и методах работы в 

начальной, основной, средней школе. 

Основные формы работы 

 профориентационные уроки; 

 экскурсии; 

  классные часы по профориентации; 

 встречи со специалистами; 

 профессиографические исследования; родительские собрания по 

профориентационной тематике; 

 просмотр информационных видеороликов в рамках Всероссийского 

проекта «Кем быть: 2028. Профессии будущего» 

(http://продюсербудущего.рф/2028), просмотр «Проектория». 

 

Направления работы 

Организационно-методическая деятельность:  

http://продюсербудущего.рф/2028


 работа классных руководителей и воспитателей по 

профориентационной работе с учащимися; 

 методическая помощь воспитателям в подборке материалов и 

диагностических карт. 

Работа с учащимися: 

 комплекс профориентационных услуг в виде профдиагностических 

мероприятий, занятий и тренингов по планированию карьеры; 

 консультации по выбору профиля обучения (индивидуальные, 

групповые); 

 анкетирование; 

 организация и проведение экскурсий; 

 встречи с представителями различных профессий.  

Работа с родителями  

 проведение родительских собраний, (общешкольных, классных, 

совместно с учащимися);  

 индивидуальные беседы педагогов с родителями школьников;  

 анкетирование родителей учащихся;  

 привлечение родителей учащихся для работы руководителями кружков, 

спортивных секций, общественных ученических организаций. 

 

План мероприятий профориентационной работы 

№п/п Мероприятия  Сроки  Классы  Ответственные  

Организационно-методическая деятельность 

1.  Изучение 

нормативно-

правовых 

документов. 

Разработка плана 

профориентационной 

работы в школе на 

текущий учебный 

год. 

До 

01.09.2021г 

. Администрация 

школы 

2.  Изучение 

методических 

рекомендаций по 

организации 

профориентационной 

работы среди 

обучающихся 

В течение 

учебного 

года 

 Администрация 

школы, классные 

руководители, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

3.  Обеспечение школы 

документацией и 

методическими 

В течение 

года 

 Администрация 

школы, классные 

руководители, 



материалами по 

профориентации 

педагог-

библиотекарь, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

4.  Оформление стендов, 

книжных выставок,  

наглядных пособий, 

плакатов, 

методических 

материалов 

В течение 

года 

 Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

библиотекарь, 

социальный 

педагог 

5.  Проведение анализа 

результатов 

профориентации за 

прошлый год, 

выявление 

трудоустройства и 

поступления в 

учреждения среднего 

профессионального и 

высшего образования 

выпускников 9,11 

классов 

Август-

сентябрь 

 Заместитель 

директора по ВР 

6.  Разработка 

тематических 

классных часов  с 

обучающимися 

различных 

возрастных групп 

Август - 

сентябрь 

 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

7.  Осуществление 

взаимодействия с 

учреждениями 

дополнительного 

образованиями, 

предприятиями, 

центром занятости. 

В течение 

года 

 Заместитель 

директора по ВР, 

социальный 

педагог 

8.  Организация 

посещения 

В течение 

года 

 Заместитель 

директора по ВР, 



учащимися 9 и 10 

классов выставок-

ярмарок, а также 

учреждений 

профессионального 

образования в Дни 

открытых дверей 

классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

9.  Размещение 

информации по 

профориентационной 

работе на школьном 

сайте 

В течение 

года 

 Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

психолог 

Работа с учащимися 

1.  Выявление выбора 

предпочтений 

обучающихся 

занятий в творческих 

группах во 

внеурочной 

деятельности 

и дополнительного 

образования 

В течение 

года 

9-11 Администрация 

школы, классные 

руководители 

2.  Знакомство с 

профессиями при 

классно-урочной 

системе. Расширение 

знаний обучающихся 

о профессиях 

В течение 

года  

1-11 Заместитель 

директора по ВР, 

учителя-

предметники  

3.  Организация 

просмотра встреч 

проекта «Кем быть?» 

(РДШ) 

Октябрь  5-11 Заместитель 

директора по ВР, 

школьный 

куратор РДШ 

4.  Всероссийская акция  

" Урок цифры" 

В течение 

учебного 

года  

1-9 

 

Заместители 

директора по ВР 

учителя 

информатики 

5.  Проведение 

мероприятия «День 

самоуправления в 

школе». 

Октябрь 1-11 Заместитель 

директора по ВР, 

актив школы 



6.  Вовлечение 

учащихся в 

общественно-

полезную 

деятельность в 

соответствии 

с  познавательными и 

профессиональными 

интересами 

В течение 

года 

1-11 Классные  

руководители 

7.  Проведение 

консультаций 

учащихся 

(индивидуальных и 

групповых). 

В течение 

года 

9,11 Психолог, 

социальный 

педагог. 

8.  Организация 

предметных недель, 

декад, олимпиад. 

В течение 

года 

1-11 Учителя-

предметники, 

педагог-

библиотекарь 

9.  Проведение 

классных часов с 

освещением 

вопросов 

профориентации. 

В течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

10.  Организация и 

проведение встреч с 

представителями 

различных 

профессий. 

В течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

11.  Организация работы 

интеллектуальных 

школ, кружков 

дополнительного 

образования. 

В течение 

года 

1-11 Заместитель 

директора по ВР, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

12.  Обеспечение участия 

обучающихся в днях 

открытых дверей 

учреждений 

среднего 

профессионального и 

высшего образования 

 По плану 8- 11 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 



13.  Участие во 

Всероссийских 

проектах 

по профориентации 

«Проектория» 

По плану 1-11 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

14.  Организация 

деятельности по 

созданию портфолио 

выпускников школы 

В течение 

года 

1-11 Родители  

Работа с родителями 

1.  Проведение 

индивидуальных 

консультаций с 

родителями по 

вопросу выбора 

профессий 

учащимися. 

В течение 

года 

9,11 Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

2.  Организация встречи 

учащихся с 

представителями 

различных 

профессий. 

В течение 

года 

1-11 Заместитель 

директора по ВР, 

, классные 

руководители 

3.  Родительские 

собрания в 9 и 11 

классах по 

подготовке к ОГЭ и 

ЕГЭ 

Декабрь, 

февраль 

9,11 Администрация 

школы, классные 

руководители 

4.  Подготовка 

рекомендаций 

родителям по 

проблемам 

профориентации. 

В течение 

года 

7-11 Классные 

руководители, 

психолог 

5.  
Привлечение 

родителей к 

совместной работе по 

профориентации 

учащихся  

В течение 

года 

1-11 
Администрация 

школы, классные 

руководители, 

родительский 

комитеты 

 


