
Приложение к  приказу № 225/1 от 31.08.2022 

Учебный план (недельный) основного общего образования для 5-9 классов  

индивидуального обучения на дому 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 
5кл 6кл 7кл 8кл 

Васильев, 

9кл 

очно очно очно очно очно 

Обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,25 1 1 2 1 6,25 

Литература 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной (русский) 

язык 
0,25 0,25       0,5 

Родная (русская) 

литература 
0,25 0,25       0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
0,8 0,8 0,8 0,5 0,25 3,15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

        0,25   

Математика и 

информатика 

Математика 1,5 2       3,5 

Алгебра     1 1 1,5 3,5 

Геометрия     1 1 1 3 

Информатика     0,5 0,5 0,5 1,5 

Общественно - 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
0,5 0,75 0,75 0,5 0,5 3 

Обществознание   0,25 0,15 0,25 0,5 1,15 

География 0,3 0,3 0,2 0,3 0,3 1,4 

Естественно - 

научные предметы 

Физика     0,5 0,5 0,3 1,3 

Химия       0,25 0,25 0,5 

Биология 0,3 0,3 0,3 0,5 0,3 1,7 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

0,25         0,25 

Искусство 

Музыка 0,15 0,15 0,15     0,45 

Изобразительное 

искусство 
0,15 0,15 0,15     0,45 

Технология Технология 0,15 0,15 0,25     0,55 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

      0,1 0,25 0,35 

Физическая 

культура 
0,15 0,15 0,25 0,1 0,1 0,75 

Итого по разделу 1: 6,5 7 7,5 8 8   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 0,5 0,75 1 0,5 1 3,75 

Литература         0,5 0,5 

Родной (русский) 

язык 
0,25 0,25       0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
0,2 0,2 0,2     0,6 



Математика и 

информатика 

Математика 1 1       2 

Алгебра     1 1,5 0,5 3 

Общественно - 

научные предметы 

История России. 

ВсеобщаяИстория 
0,25     0,25   0,5 

Обществознание     0,1     0,1 

География 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 1,1 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 0,2 0,2 0,2   0,2 0,8 

Химия       0,25 0,25 0,5 

Физика         0,2 0,2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
0,1 0,1   0,15 0,15 0,5 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

      0,15   0,15 

Искусство 

Музыка 0,1 0,1 0,1     0,3 

Изобразительное 

искусство 
0,1 0,1 0,1     0,3 

Технология 
Черчение           0 

Технология 0,1 0,1       0,2 

Надпредметные 

курсы 

Основы проектной 

деятельности 
          0 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

          0 

Психология 

общения 
          0 

Метапредметный 

курс 
            0 

Курсы по выбору               

Итого по разделу 2: 3 3 3 3 3   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной рабочей 

неделе 

9,5 10 10,5 11 11   

 


