
 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 5»  

 

 

Учебный план (недельный) начального общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год домашнее обучение 

 

 

 

 

 

 

 
Предметные 

области 

 
 Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

I II III IV 
о з о з о з о з 

                                               Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 1 3 2 2 2 2 2 2 
Литературное чтение 1 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 

Родной язык и 

литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,75 

Иностранный язык Иностранный язык   1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир  
 

1  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы светской этики - - - - - - 0,25 0,75 

Искусство Музыка   0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 
Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 

Технология Технология (труд) 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 
Физическая культура Физическая культура 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 
Итого                                6 9 6,75 9,75 6,75 9,75 6,75 9,75 

                Часть, формируемая участниками образовательного процесса  
Русский язык и 
литературное чтение 

Литературное чтение  1 0,5     1 0,5     1 0,5 1 

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  

 

1  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура - 2 - 2 - 2 - 2 

                                                                                        

Итого: 
2 4 2 4,5 2 4,5 2 4,5 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося (5 – дневная рабочая неделя) 
8 13 8,75 14,25 8,75 14,25 8,75 14,25 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 5»  

 

 

Учебный план (годовой) начального общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год домашнее обучение 

 

 

 

 
Предметные 

области 

 
 Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

I II III IV 
о з о з о з о з 

                                               Обязательная часть  
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 33 99 68 68 68 68 68 68 
Литературное чтение 33 33 17 34 17 34 17 34 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 16,5 16,5 8,5 25,5 8,5 25,5 8,5 25,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
16,5 16,5 17 17 17 17 8,5 25,5 

Иностранный язык Иностранный язык   34 34 34 34 34 34 

Математика и 

информатика 
Математика 33 33 34 34 34 34 34 34 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  

 

33  17 17 17 17 17 17 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы светской этики       8,5 25,5 

Искусство Музыка   8 25 8,5 25,5 8,5 25,5 8,5 25,5 
Изобразительное 
искусство 

8 25 8,5 25,5 8,5 25,5 8,5 25,5 

Технология Технология (труд) 8 25 8,5 25,5 8,5 25,5 8,5 25,5 
Физическая культура Физическая культура 8 25 8,5 25,5 8,5 25,5 8,5 25,5 
Итого                                197 298 199,5 331,5 199,5 340 204 357 

                Часть, формируемая участниками образовательного процесса  
Русский язык и 

литературное чтение 
Литературное чтение  33 17 34 17 51 17 34 

Математика и 

информатика 
Математика 33 33 34 34 34 34 34 34 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  
 

33  17 17 17 17 17 17 

Физическая культура Физическая культура  66  68  68  68 

                                                                                        

Итого: 
66 132 68 153 68 153 68 153 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося(5 – дневная рабочая неделя) 
263 430 272 510 272 510 272 510 

Всего за 4 года обучения 1079 

часов 

1960 
часов 

      


